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Lesson 1 
आम्म 

आम्म अरा खेस नू बहुत उल्िाती दोस्ती रहचा। 
उन्दिु एन्ने मंजा कक ओन्टा आिास गाड़ी ती 
एकलसडने्ट मंजास केरास, अरा आस ही होमी खेस 
बहारा केरा। किर भी आिास अम्म — अम्म  
ब’आ कक चचचयर’आ हेिरस इददन मेंजा कक खेस 
अम्म गने कैरारा केरा । 

 

1. अम्म गही नखेा गने दोस्ती रहचा ? 

2. अम्म ुमा रहअचका तत एन्दरा - एन्दरा मना उंगी? 

आ , । म 

 
आम्म 
आ   म 
 

मा आम्म मा 

मा मा आ  

आम्म आम्म आम्म 

    आ  म  म        म   आ  
    आम्म             मा      
       

आम्म 

     आ     म  
 आम्म 
 

आ आ   म 

 म म  आ 

 आ आ  म 



Lesson  2 
नाना 

ओन्टा नानास रहचास आसहीं नामे बाबु राम 
रहचा, उन्दिु आस खाि उस्सा गे केरस से खाने 
तंग्दा बगर मंडी हो’अनार की कानर बंदरा रोज 
ईरी अरा तिक’इ की मंडीन बच्ची की ऊनी ची’इ 
अरा खि नोहरा गे कािी । आ बारी 
ननास ऐरदास की बाहुजोड कुदा बहदरस। 

 

1. नानस ही मंडीन नेहार ऊनी ?  

2.  ओन्टा ननास मयैा ऐन्दरा समास्या माना उंगी ? 

न 

 

 नाना 
 ना-ना 
 ना 
 न 

न 
 

आ न 

आ म आ 

म न आ 

ना आम्म मा 

नाम मन ना 

मन नाम मा 

   न आ न आ           न आ म  
     ना - ना                नाम 
     नाना     

    नाना 

 

 न 
 ना 
 ना-ना 
 नाना 



Lesson  3 
  कना  

 ओन्टा आिास बहुत सनु्दार रहचास,  िेककन कना 
रहचास आस कना रहचास अददन ने हु बल्िा लिगयर । 
ओन्टा सनु्दार कुके अलसन इररया तकेाि पपतारा केरा, 
और बेन्जा भी मन्जा केरा । उन्दिु दनुोझन एड़पान ु
रहचार आ बारर आस अदद हेद्दे चसमान कुलियास 
चचचस तनखई आलसन बबना चस्मा न ू इररया तकेाि 
भतू बाचा  की बोंगा केरा । 

 

1. नेहार चस्मा अत्ता लियास? 

2. आिास कना रहचास अददन  एन्देर गे माि ततगंयास? 

 क 

  

 कना 
    क – ना  
    क 

 

क न आ 

आ क न 

न आ क 

क मा  ना 

 कम नाम का 

का मन आम्म 

क न आ                          क  आ  क आ  
क—ना                            का—का            
कना                             काका    
आ  काकास  कान  र अदस।    

कना  

 
 क 
 क – ना  
  कना  

    



Lesson 4 
ताका 

ताका अरा बबड़ना उन्दिु होड़ा बाजी िचगयार, नेहार  
ओन्टे अिास गही कुड़तन कोल्िा ओंगोर आररम शाक्तत 
शािी मनोर। 
ताका जोड़तत ताघर’अ हेल्िरा, अिास  गे पैंय्या िचगया 
केरा अरा अिास कुड़ता ही बटमन िगा बआ हेिरसा 
बबड़ना गही पिा बरचा एन्ने बबड़आ धारचा कक अिास 
गरम तरु रआ पोल्िा हेल्िरास। अरा कुड़तन कुलियास 
चचचास। 

 

1. ताका नेखा गने होड़ा बाजी िचगया?  

2. ताका गही शक्तत एकासे मानी?   

त 

ताका  
ता – का 
ता 
त 

 

त आ क 

क म त 

त क आ 

ता आत का 

मा ताम ता 

ना तक  का 

  त आ क आ           त आ म  
  ता  -  का                
   ताका                 ताम 
मन ताका  ती एसंरआ िगी!                                                       

ताका  

त 
ता 
ता  – का 
ताका 

 



Lesson  5 
 मन्न ही सपना 

 जंगि नु ओन्टा ढेर कोंहा मन्न रहचा अदद ही सपना रहचा 
कक एन ढेर कोंहा  बतसा बनओन, आिार आईया सोना चााँदी 
दहरा मोती उय्योर अरा झीग झग चमाका रा’ओन । 
ऊाँ दिू चार पााँच जन टोंग’ए धरा’अर कक बरा’अ िचगयार आ 
मन इरी की ईिची कािी, एन्दरा एगांन तो माि खण्डोर ? 
आ आिार बरनार की आ मन्नान तनम खण्डनर, आर एडपा 
होनार की उदिु आ मन्न दह ंकंक ती बतसा कमनर 
चच’अनार । इ िेखे मान ही सपना पुरा मानी कािी। 

 

1. मना नेकान ईरी की ईिची काई ? 

2. ई कहानी ती एन्दरा बुझरकाई?    

म 

 

 मन्न 
 म 

 म  न  आ 

 त  क  न 

 न  आ  त 

मन्न  का ता 

ना मा नाम 

का मन का 

म न ्न                 त आ क आ 
मन्न                      ता — का 
                          ताका 
मन्न काकास ही हेके। 

मन्न 

 

 म 
 मन्न 



Lesson 6 
 ख़न  

 ओन्टा बबश्वासी आिास पूरा बादमास रहचास। 
दिक से सेवा मा किा िचगयास, पूरा नशा ओना 
िचगयास अरा आस जवान रहचास। तो उनदिु 
आस गही ख़न नू कांटी िगी कािी अरा आस 
पूरा तड़पार’अ िचगयास । अस धमेस गही 
बचनान मेजंक’अ रहचस अरा धमेस नु पवश्वास 
नंजस अरा आस गही ख़न कोड़ ेमंजा केरा।  

 

1. ओन्टा पवश्वासी आिास गही ख़न न ुएन्दरा कोरचा ? 

2. ख़न मा ईरक;अ ती इकासे िगो ?    

 ख, ख़ 

 

 ख़न 
 ख़ 

ख़ न ख 

न ख क 

म आ म 

ख़न ना मा 

मन का ता 

ना मन खा 

 ख़ न               ख आ न आ  
                       खा — ना  
 खन                  खाना  

 ख़न  

 

  ख़ 
  ख़न 



Lesson 7 

राम 

   ओन्टे आिास रहचास आसही नामे राम रहचा 
आस तंग्है पररवारन चिा ब’आ गे कदिन निख 
नाना लियास। उल्िा बबतरत ेकेरा, राम 
ख़ड़दक’आ महसुस नाना लियास उन्दिु राम 
बबमार मन्जास केरस।  

 

1. ई आिास सी एन्देर नामे हेके ? 
2. ईस एन्देर — एन्देर निख नाना लियास ? 

 
 

 

र  

 

 राम 
  र  

र  आ  म 

न ख  त 

क म न 

राम ख़न आम्म 

ताम  ता  मन्न 

तर  नाम  ता  

र आ म   त आ त र  
राम   ता — तर  
   तातर  

राम 

 

र 
राम 



Lesson 8 
 गेहुाँ ही दाना 

      ओन्टा ककसान दाना तिट’अ गे उरखस, कुि 
दाना ढोंग्गा अडडा न ूखतरा, कुच दाना, जंगि न ुखतरा।  
कुि ढोंग्गा िाखे अड्डा न ुखतरा आद जल्दी परददया 
आर बीड़ी खाका देरी मरुझारा केरा। जंगि न ुखतरा आद 
जंगि संगे परददया जंगि अदीन ढपचा चचचा ।  
     बड़ड़या खाज न ुखतरा आद बड़ड़या परददया आर 
कोहा ंमंजा की ढेर बग्गे खंजपा ओन्दरा। 

 

1. नेहार दाना चचट’अ िचगयास ?  

2. ई कहानी ती एन्दरा समझारदत ?   

द 

 

 दाना 
 दा — ना 
 दा  
 द 

द आ म 

क त न 

द म क 

दा नाद ना 

मा खद का 

ता आत आ 

  द आ न आ        न आ द 
  दा  - ना        नाद 
  दाना 

दाना 

 

 द 
 दा 
 दा - ना  
 दाना 



Lesson 9 
 इमारत  

  ओन्टा इमारत अजड़ मेच्िा रहाचा । मेच्िा र’अना ही ं
कारने ती आदी ही ंघमण्ड बग्गे रहचा , उन्दिु धरतत 
दहिरा खने इमारत अधा धसरा केरा। इमारत धसरक’अन 
ईररया तकेाि चचखा हेिरा । इमारत सोच्चा एन और 
घमण्ड माि एद’ओन ।    

 

1. इमारत एन्देरगे घमण्ड नना लिया ? 
2. इमारत एन्देर गे खत्तरा ? 

 
 

 

इ 

  

 इमारत 
इ — मा — रत 
इ — मा 
इ 

इ म त 

आ क न 

त इ ख 

इ रत मा 

मा ख़ा ख़न 

का इ का 

इ म आ र त   म आ ख़ आ 
इ-मा-रत   मा— ख़ा 
इमारत               माख़ा 
 

इमारत  

 

इ 
इ—मा 
इ-मा-रत 
इमारत 



Lesson 10 
हसा 

हसा अरा चचगिा नू दोस्ती मंजा केरा। उन्दिु 
चचगिा हसा गे खीर मंडी बबताचा कक चेपटा 
थररया नू चचच्चा। अन्नेम हसा भी खीर मंडी 
बबता चा कक ददगहा घाईिा नू चचचा। 

1. हसा नेखा गने दोस्ती रहचा? 
2. हसा चचगिा गे एन्देर गे ददगहा घईिा नू 
चचचा?   

ह,अं 

 हसा 
 ह - सा 
    ह 

ह स आ 

न ख म 

द इ ह 

ह दर सा 

हा ना दा 

ता मा का 

ह स आ         द र ह आ 
ह - सा               दर — हा 
हसा                  दरहा 

हसा 

 ह 
 ह - सा 
 हसा 

ह  



Lesson 11 
 चिक बन्दरा 

  ओनटा बन्दरा समुद्रा ही ककनार नु ओन्टा  जमुन ही मन्न 
नु र’आलिया, आ समुद्र नु मंगर र’आ लिया । मंगर बंदरन 
ब’इ एंगन जमुन मोखताय, बंदरा आदीगे जमुन चुखी की 
ची’इ मंगर मोखी की ब’इ एन्ने एम्बा, तो इदीही किेजा 
एओन्दा एम्बा िग्गो। मंगर बंदरन तग्है एडपा हो’इ की कािी 
बंदरा आखी कािी अरा बी’इ कक एन अपना किेजा मन्न नु 
ऊईकन कक बरचक’अदन मंगर किर अददन अडसती’इ ची’इ । 
बंदरा ब’इ तनग्है िेखा बोका ई खेखेि नु ने हंु मल्िार ।  

 

1. बंदरा मंगर गे एन्दरा मोखा गे ची ? 
२. नेखा िेखे बुडबक नेहार हंु मल्िार ?    

ब 

 

बन्दरा 
बन ्— दरा 
बन—्द 
ब 

ब त र 

द न ब 

म ख आ 

बन ् द रा 

दा आम्म ना 

आर मन बा 

    ब न द र आ           द आ न आ  
    बन ्— दरा             दा  - ना 
    बन्दरा                 दाना 
बन्दरा खद्द मन्न न ूरायी। 

बन्दरा 

 

ब 
बन—्द 
बन ्— दरा 
बन्दरा 



Lesson  12 
 पपपता  

पपपता और टटख़ ही ऊन्दिु झगड़ा मनी कािी, पपपटान 
ब’ई एन एथरना न ुबग्गे बेस अरा तीन्ना ही एम्बा 
र’अदन, एंगेना जम्मेर पपत्तारनार। पपपता ब’ई बास, एन 
भी तो एथरना न ुकम सनु्दार मिकन , बारो मासे एंगन 
बेदनर एन आिर के एम्बा खिी मिा िेककन लमटामीन 
भी चच’अदान और ढेर बग्गे एगंहै लभतरे बबचान मनी, 
तनगहै न ूओन्टे खिी मनी, और साि न ुओंग्होन खिी 
ख़खरददन।  

 

1. पपपता ही झगड़ा नेखाए गने मनी ? 

2. पपपतान एकाने मोखनार?     

प  

पपपता  
प—पप — ता 
प—पप  
प 

प न इ 

ब त प 

इ त ब 

पप ता प 

ता पार ना 

पा ना दा 

   प प इ त आ            न आ न आ  
  प— पप -ता                 ना— ना  
    पपपता                     नाना  
   नानास पपपता मोख़ दास। 

 पपपता 

प 
प—पप  
प- पप—ता  
पपपता  



Lesson 13 
सात  

 सात अरा आि नु ढेर उल्िा ती संगी - दोस्ती 
रहचार। एन्देरगे कक दनुो झनार दह ंएड़पा हेद्दे —
हेद्दे रहचा। आर सात ब’आ िगी। आिान तनगंन 
आिार पसन्द माि नन्नार एन्देरगे कक आि 
लिख’आ गे कदिन र’ई । सात ब’आ िग्गी आिार 
एंगन पसन्द नन्नार एन्देर गे कक एन आि ती 
अगे र’अदन अरा लिख’आ गे भी सहाज र’अदन। 

 

1. सात गही खोखा एन्देरा र’ई? 

2. सात अचिा नम्बर एन्देगे दहके ?    

स 

 

 सात 
 स 

स आ त 

ब स न 

म क र 

सात रा बन ् 

ब द मन्त 

रा ख़न आस 

  स आ त             ब र अ  
 सात                 बरा 
 
 सात ि: ती कोहां हेके। 

 सात 

 

 स 
 सात 



Lesson  14  
िम्बहा  

  ओन्टा िम्बहा और किुआ रहचा उंदिू दनुो झन हार 
जीत िग्गनार िम्बहा किुआन ब’ई नेहर आगे आड़सोर 
अर प्रईज खखोर किुआ रक्ज मानी कई दोनो जन संगहे 
बोंगा हेिरार िम्बहा बोंगते — बोंगत ेबहुत गेच्िा 
अड़सीया केरा । अरा एरा लिगया कक किुवा बहुत गेच्िा 
र’ई िम्बहा ख़ान एख़ा गे बबडरी क’ई किुआ धीरे धीरे 
बरते र’ई और िम्बहा खन्दरत ेरहै क’ई कच्िुआ पार 
मानी क’इ अरा िम्बहा हर’ई क’ई । 

 

1. िम्बहा संगे ने बाजी िग्गी? 

2. ई कहानी ती एन्देर लसखरदत ?    

ि 

 

िम्बहा  
िम्ब — हा 
िम्ब 
ि 

ि म ब 

ह ब र 

त क आ 

िम्ब िा हा 

मा हा  िम्ब 

रा रा बन्द  

 ि — म — ब ह आ      ब न ्द र आ       
 िम्ब  - हा             बन्द — रा       
 िम्बहा                 बन्दरा       
सात िम्बहा खद्द । 

 िम्बहा  

 

    ि  
  िम्ब 
  िम्ब — हा  
  िम्बहा 



Lesson 15 
रकसा  

  ओन्टा माचा नू रकसा अरा कोहड़ा दनुो रहचा । 
अरा कोहड़ा बाचा रकसान एन तो तनगं्है ती बग्गे 
सुन्दर राऐन । रकसा बाचा कोहड़ान तनन सुन्दर 
माना ऊंगददन पाहे आिार तनगंन माि पपत्तारनार 
। रकसा एन एरा गे बेस मा एथेरदान िेककन 
आिार एंगन पसन्द ननारा । 

 

1. रकसा एसान राई?  
2. कोहड़ान एन्देर गे माि पताअनर ? 

र 

  रकसा 
  रक  – सा 
  रक 
  र 

 

र ब आ 

ब क र 

आ क स 

रक बा  अस 

सा दा ता 

रा तार ना 

  र क  स आ         न आ त आ 
   रक —  सा            ना — ता  
  रकसा                  नाता 
रकसा दाना आस हेद्दे राई । 
    

रकसा 

  र  
  रक 
  रक – सा 
  रकसा 

 


